COMPETENCE LOUNGE GMBH

SEMINARE DER ANDEREN ART

SEMINAR IM DUNKELN -
AUSDRUCK DURCH PRASENZ

COMPETENCE LOUNGE-MANAGEMENT ACADEMY

DIE KUNST DER INFORMELLEN REDE

In jeder Situation Ubernimmt man eine Rolle. Trainieren Sie in eine solche zu schlipfen und
genieBen Sie die dadurch gewonnene Freiheit und Sicherheit in der freien Rede.
Improvisationstheater schult Beweglichkeit, Flexibilitét und Entspannung in Stresssituationen.

NUTZEN

INHALT

Sie stehen vor einer Gruppe von Menschen
und sollen eine Rede oder ein Referat halten.
Obwohl Sie inhaltlich bestens vorbereitet
sind, fihlen Sie sich unsicher und haben das
Gefiihl: "Ich komme nicht an". Werden Sie
sich bewusst, dass Sie in einer solchen
Situation eine Rolle Ubernehmen, also
schlipfen Sie in diese und Sie werden
erleben, wie Sie zusammen mit Ihrer Rolle
die Situation meistern.

Rollenspielen ist Theaterspielen. Sie lernen in
eine Rolle zu schlipfen und mit Ihrer Rolle
zusammen, unterschiedliche Situationen zu
meistern. Improvisation, sowie Schnelligkeit
und Beweglichkeit im Einschatzen von
Situationen werden geschult, welche Ihnen
helffen im Moment entsprechend zu
reagieren.

Lernen Sie Ihre Stimme kennen. Finden Sie
den SpaB3, mit ihr zu spielen und erweitern
Sie Ihre Mdglichkeiten, um angstfrei und mit
Freude vor anderen Menschen sprechen zu
koénnen.

ZIELSETZUNG

In jeder Situation Ubernimmt man eine Rolle.
Trainieren Sie in eine solche zu schlipfen und
genieBen Sie die dadurch gewonnene Freiheit
und Sicherheit in der freien Rede.
Improvisationstheater schult Beweglichkeit,
Flexibilitat und Entspannung in
Stresssituationen.



Weiterbildungserlebnisse im Bereich
Persdnlichkeitsentwicklung und Kommunikation unter
ungewodhnlichen Rahmenbedingungen.

Zielgruppe: fir Entscheidungstrager und Spezialisten
Eintagesseminar: Min. 7 - Max. 14 Teilnehmer
Investition: € 582,- pro Teilnehmer

Individuelle Termine auf Anfrage

Spezielle Dunkelraumlokation bei ausgesuchten Partnern

Im Betrag enthalten: Konzeption & Planung, Kompletter Satz der
Seminarunterlagen, Durchfiihrung des Seminars durch einen
unserer  erlebnisorientierten  Referenten,  Vormittags- und
Nachmittagserfrischungen, einen Dunkelraum- und einen Hellraum-
Guide, 3-gangiges Mittagessen im Dunkeln und Getranke. Alle

Entgelte sind umsatzsteuerbefreit gemaB §6 Abs. 1 Z 27 UStG.

Mag. Alice Mortsch

A

Alice Mortsch arbeitet und
unterrichtet als diplomierte
Schauspielerin und
Theaterpadagogin im
internationalen Raum. In den
letzten 10 Jahren sammelte sie
als Schauspielerin auf der Bihne
und im Film, sowie als
Leitungsfunktion von
Schauspieltrainings und
Coachings umfangreiches Wissen
Uber Stimme, Stimmwirkung und
Stimmeinsatz.

e 30% (per TN) ab 10 TeilnehmerInnen eines Unternehmens

e 10% (per TN) ab 3 TeilnehmerInnen eines Unternehmens

ErmaBigungen, Rabatte, Frihbucherbonus etc. sind nicht
addedierbar.

e Informieren lohnt sich - Bildungsaufwendungen werden
gefordert — wir beraten Sie gerne!

MASIDO1

Anmeldecode: MASIDO1 (bitte immer angeben)
Telefon: +43 664 4051946
Email: contact@competence-lounge.at

Post: Nikolaus-Lenau-Strasse 201, A-3032 Eichgraben

Ihre Anmeldung wird binnen 3 Tage per Email bestatigt.

www.competence-lounge.at
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http://www.greenwell.at/

