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SEMINARE DER ANDEREN ART!  

 

 

 

 

 

SEMINAR IM DUNKELN –  

MEINE STIMME 

COMPETENCE LOUNGE-MANAGEMENT ACADEMY 

EIN STARKES WERKZEUG  

   

Stimme kommt von Stimmung - Wer nicht sehen kann muss hören. 

NUTZEN 

Mit Ihrer Stimme kommunizieren Sie auf 

zwei Ebenen, auf der inhaltlichen und auf der 

emotionalen. Oft verbauen Sie sich den 

Transport des Inhalts durch eine falsche 

emotionale Verpackung. Angst und 

Unsicherheit auf emotionaler Ebene 

transportieren einen angstvollen und 

unsicheren sachlichen Inhalt – wenig 

überzeugend. Es geht darum, Ihren 

sachlichen Inhalt durch passende Emotionen 

so zu stärken, um möglichst zielorientiert zu 

kommunizieren. 

INHALT 

Stimmqualität 

 

Hören – Bewerten – Reagieren 

Sachinhalte mit unterschiedlichen Emotionen 

geben unterschiedliche Reaktionen: Sie 

hören gleiche Sachinhalte unterschiedlich 

gesprochen – bewerten diese – und 

reagieren spontan darauf. Wie verändert der  

 

 

gleiche Sachinhalt anders gesprochen ihre 

Bewertung und ihre Reaktion. 

Stimmtechnik 

Die Stimme ist Ihr Werkzeug. 

Sie erfahren wie man selbst in einer 

gestressten Situation mit einer ruhigen und 

entspannten Stimme bewusst steuern und 

überzeugen kann. 

Stimme & Status 

Führen durch Stimme und Stimmung. 

Durch eine klare und feste Stimme 

positionieren Sie sich im Gespräch als 

Führungskraft. 

ZIELSETZUNG 

Trainiert man diesen wichtigen 

Kommunikationspfeiler isoliert im Dunkeln 

und überträgt ihn dann auf Situationen und 

Übungen im Hellen, zeigt sich, wie Sie das 

Gesamtbild Ihrer Kommunikation positiv 

verändern können. 

 



 Seminar im Dunkeln – Meine Stimme   

     

 

Management Academy  

 

MANAGEMENT ACADEMY 

Weiterbildungserlebnisse im Bereich 

Persönlichkeitsentwicklung und Kommunikation unter 

ungewöhnlichen Rahmenbedingungen. 

ALLGEMEIN 

Zielgruppe: für Entscheidungsträger und Spezialisten 

Eintagesseminar: Min. 7 - Max. 14 Teilnehmer 

Investition: € 582,- pro Teilnehmer  

Individuelle Termine auf Anfrage 

Spezielle Dunkelraumlokation bei ausgesuchten Partnern 

Im Betrag enthalten: Konzeption & Planung, Kompletter Satz der 

Seminarunterlagen, Durchführung des Seminars durch einen 

unserer erlebnisorientierten Referenten, Vormittags- und 

Nachmittagserfrischungen, einen Dunkelraum- und einen Hellraum-

Guide, 3-gängiges Mittagessen im Dunkeln und Getränke. Alle 

Entgelte sind umsatzsteuerbefreit gemäß §6 Abs. 1 Z 27 UStG. 

ERMÄSSIGUNGEN / FÖRDERUNGEN 

 30% (per TN) ab 10 TeilnehmerInnen eines Unternehmens 

 10% (per TN) ab 3 TeilnehmerInnen eines Unternehmens 

Ermäßigungen, Rabatte, Frühbucherbonus etc. sind nicht 

addedierbar. 

 Informieren lohnt sich - Bildungsaufwendungen werden 

gefördert – wir beraten Sie gerne! 

ANFRAGEN/ANMELDUNG 

Anmeldecode: MASiD10 (bitte immer angeben) 

Telefon: +43 664 4051946 

Email: contact@competence-lounge.at 

Post: Nikolaus-Lenau-Strasse 201, A-3032 Eichgraben 

Ihre Anmeldung wird binnen 3 Tage per Email bestätigt. 

   

 

REFERENTIN  

Mag. Alice Mortsch 

 

Alice Mortsch arbeitet und 

unterrichtet als diplomierte 

Schauspielerin und 

Theaterpädagogin im 

internationalen Raum. In den 

letzten 10 Jahren sammelte sie 

als Schauspielerin auf der Bühne 

und im Film, sowie als 

Leitungsfunktion von 

Schauspieltrainings und 

Coachings umfangreiches Wissen 

über Stimme, Stimmwirkung und 

Stimmeinsatz. 

ANMELDECODE 

MASiD10 

GESAMTPROGRAMM & 

AGB 

www.competence-lounge.at 

   

EMPFEHLUNG 

 

 

http://www.greenwell.at/

